
शीर्षक - मने सिर झुकाया है  

 

मैने सिर झुकाया है , 

भय दवाब करवाहट िे नही ीं  लेसकन  झुकाया है  

आींखे धाप कर सनचे की ओर देख  

उिकी उपस्तिसि िे शमाष कर।  

 

मैने सिर झुकाया , 

उिकी हर उल जुलूल बेसिज़ूल बात पर  

उिके जोर देने पर। 

  

झुकाया है सिर मैने 

उिके पे्रम के अनुवादन पर चचाष पर , 

उिके आँखोीं के स्पशष िे ललासहत होकर।  

 

सिर झुकाया मैने, 

उिके आलोचना और शब्ोीं में घटे  

पे्रम को देख उििे सवमुख होने की  

आकाींक्षा पर।  

 

आज भी झुकी है आींखे और सिर 

ये कसवता पढ़ते हुए , िब्ो के सलए नही ीं  

सकनु्त पश्चाताप के बोझ िे।  

 

 



 


